Приложение №1
В первую колонку вносятся продукты питания, которые используются в школьной столовой.  Исходя из данных школьного меню, рассчитывается среднемесячная норма продукта. Затем ведется расчет количественного содержания белков, жиров и углеводов в рационе
	Название продукта
	Вес (г.)
	Содержание белка в 100г
	Общее количество белка
	Содержание жира в 100г
	Общее количество жира
	Содержание углеводов в 100г
	Общее количество углеводов
	Ккал.
	Общее количество Ккал.
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